
Trauergruppe 
für Eltern von Sternenkindern

Nur die Kinder wissen,
wohin sie wollen.
     Antoine de Saint-Exupéry



Kontakt

Anja Fänger
07173.9710410
a.faenger@verwaiste-eltern-ostalb.de

Sylke Gamisch
07361.35859
s.gamisch@ateg-bw.de

Sie haben ein Kind erwartet mit Hoffnung und 
Freude, vielleicht auch mit Sorgen und Bangen. 

Nun ist alles anders, Ihr Kind ist gestorben. 
Sie haben einen schweren Verlust erfahren und 
erleben viele, teils widersprüchliche Gefühle: 
Schmerz, Wut, Kraftlosigkeit, Leere oder andere, 
die Sie verunsichern, ängstigen oder vielleicht 
auch überfordern. Es ist nichts mehr, wie es war. 
Vielleicht fühlen Sie sich unverstanden und allein. 

Wir, selbst betroffene Eltern mit Frühtod-
erfahrung, bieten Ihnen Gesprächsabende in 
Form einer Selbsthilfegruppe an. 

Wir laden 2 x im Jahr zu jeweils 5 Begegnungen 
ein. Hier können Sie zusammen mit anderen 
Betroffenen über Ihre Erlebnisse sprechen und 
dadurch Ermutigung und Impulse für Ihr Weiter-
leben gewinnen. 

             
In herzlicher Verbundenheit
Trauergruppe für Eltern von Sternenkindern

Mitglied im Netzwerk für 
verwaiste Eltern 
in Deutschland e.V.


