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Beratung und Begleitung nach dem Tod eines Kindes

VERWAISTE
—

Travernde begleiten per Videoplatiform? Ja, das gehtl

Trauerbegleitung per Zoom kreativ und Gemeinschaft stiftend gestalten

Durch die CoronaKrise beschaftigen wir uns mit digitalen Formen des
Austauschs fir Travernde, um neue Wege in der Selbsthilfe zu gehen.
Dabei hat sich gezeigt, dass die Online-Travergruppe - zwar zunéchst
ungewohnt - eine gute Mdglichkeit der Trauerbegleitung ist, die unser
Angebot erweitert. Auch wenn es die realen Gruppentreffen nicht eins zu
eins ersetzen kann, so bietet das digitale Treffen doch auch Vorteile, die
genutzt werden wollen. So kénnen diese virtuellen Treffen sowohl wahrend
wie auch nach den Corona-Beschrénkungen eine zusatzliche Maglichkeit
sein, um Menschen zu erreichen, die auf Grund grof3er Entfernung oder anderer Hindernisse sonst
nicht an den Selbsthilfegruppen teilnehmen kénnten.

Was muss ich wissen, um die Tools und Méglichkeiten von Zoom einzusetzen? Welche Inhalte/
Impulse kann ich Menschen tber diesen digitalen Weg vermitteln, welche Begleitung ermdglichen?
Wir werden das sog. Aufgabenmodell von Prof. Kerstin Lammer inhaltlich kennenlernen und dabei
erfahren, wie dieses methodisch per Zoom umsetzbar ist.

Termine: 24.7. und 29.7.2020, jeweils 16.00 bis 18.00 Uhr

Ort: datenschutzkonforme Lizenz von Zoom, benétigt wird ein Internetzugang und ein
Gerdt mit Lautsprecher und Kamera. Den Anmelde-link fir Zoom senden wir per Mail.

Referentin:  Christine Kélbl, Diplomreligionspadagogin; Ausbilderin fir Traverbegleitung,
Resilienzférderung und Ressourcenaktivierung; Trainerin und Coach u.a. an der TU

Minchen
Kosten: kostenfrei fur ehrenamtlich tatige Mitglieder des Vereins; fir Externe 40 €

Anmeldung: bis zum 10.7.2020 an der Geschaftsstelle

ANMELDUNG Ich melde mich verbindlich an fir die Fortbildung ,Online-Travergruppen”
am 24.7. und 29.7.2020 jeweils 16.00 — 18.00 Uhr

Name, Vorname

Adresse

Telefon, E-Mail

Datum, Unterschrift




