
 
 

 
 

 

 

 

 

Wenn der Tod ins Leben einbricht…  

Kraftquellen suchen und nutzen durch 

ressourcenorientierte Biografiearbeit  

 

In der Trauerbegleitung treffen wir auf Menschen, die in ihrer 

Biografie Brüche erleben und die lernen müssen, schmerzliche 

Erfahrungen ins Leben zu integrieren. 

Solche Lebenswenden und -übergänge stellen vielfach komplexe 

Situationen dar: mal treten sie überraschend in das Leben ein, mal 

treten sie  

als absehbares Lebensereignis auf. Immer fordern Lebensübergänge  

unsere Alltags- und Krisenkompetenz grundlegend heraus. 

Neue Lebenseinstellungen und Ziele werden entwickelt. Neue Gewohnheiten und Alltagsrituale 

entstehen. Neue Regeln helfen den Alltag zu bewältigen. 

Was genau passiert bei Lebenswenden und wie können diese Übergänge gestaltet und begleitet 

werden? Welche Impulse kann ich Menschen in Wendesituationen mit auf den Weg geben?  

Wie kann ich sie ermutigen und bei der Orientierungssuche unterstützen?  

Diesen Fragen gehen wir in Diskussionen, Übungen und Reflexionen nach. 

 

Termin:          9.10.2021, 10.00 bis 18.00 Uhr 

  

Ort:   Geschäftsstelle Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister     

  München e.V., St. Wolfgangs- Platz 9, 81669 München 

 

Referentin:  Karin Wimmer-Billeter, Erwachsenenbildnerin, Dipl. Sozial-Pädagogin (FH) 

(Lehr-)Trainerin Biografiearbeit, Freiwilligenmanagerin (HSKEA) 

Zielgruppe: Trauerbegleiter:innen und Fachpersonal in Beratungsstellen 

  

Kosten:   Mitglieder kostenlos / 50 € Nichtmitglieder 

 

Anmeldung:  bis zum 7.9.2021 an der Geschäftsstelle 

 Die Anmeldung ist nur gültig nach Eingang der Seminargebühr auf das Konto  

 der HypoVereinsbank DE03700202700040609040 

 

 

A N M E L D U N G  Ich melde mich verbindlich an für die Fortbildung „Biografiearbeit“ am 9.10.2021 

  

Name, Vorname 

Adresse 

Telefon, E-Mail 

Datum, Unterschrift 

Biografiearbeit 

 


