
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung (bitte schriftlich bis 06.09.2024) 

Verwaiste Eltern und trauernde  

Geschwister München e.V. 

St.-Wolfgangs-Platz 9 

81669 München 

Tel.  089 4808899- 0 

Fax  089 4808899-33 

E-Mail: info@ve-muenchen.de 

www.ve-muenchen.de 

 

Termine 

Beginn Freitag 08.11.2024 um 18 Uhr  

(Abendessen)   

Ende Sonntag 10.11.2024, ca. 14 Uhr  

 

Teilnahmegebühr (inkl. Unterkunft und Verpflegung) 

Mitglieder 290 €  

Nichtmitglieder 330 € 

(Dieser Preis ist nicht kostendeckend und wird 

subventioniert. Ehrenamtlich Tätige können 

außerdem einen Zuschuss, z.B. beim Runden Tisch 

der Krankenkassen beantragen.) 

Tagungsort 

Tagungshotel Don Bosco Aschau am Inn 

Waldwinkler Str. 1 

84544 Aschau am Inn 

Tel.  08638 64-352 

Mail: hotel@donbosco-aschau.de  

Anreise: siehe 

https://www.hotel-donbosco.de/Service-Kontakt/Kontakt-

Anfahrt 

Die Anmeldung ist verbindlich, wenn die 

Seminargebühr auf das Konto der Verwaisten Eltern 

überwiesen wurde: 

HypoVereinsbank 

IBAN: DE03 7002 0270 00406090 40 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

  Zusatzqualifikation  

  Gruppenbegleitung 

 

  08. – 10.11.2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 Best Practice für Neueinsteiger und 

 erfahrene Gruppenleitungen 
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http://www.ve-muenchen.de/


Wie leite/begleite ich eine Trauergruppe? 

Wir werden gemeinsam Wissen und Methoden 

kennenlernen und miteinander einüben. 

 

Inhalte und Themen 

• Gruppe starten 

• Gruppendynamik 

• Gesprächsführung in der Gruppe 

• Einstieg, Abschied und Gruppenende 

• Selbstreflexion und eigene Betroffenheit 

• Herausfordernde Situationen in Gruppen 

• Methodenpool 

 

Methoden 

• Themenzentrierte Interaktion (TZI)  

• Gespräche 

• Kleingruppenarbeit 

• Kreative Methoden 

• Körperarbeit 

• TN-Austausch (voneinander lernen) 

 

Voraussetzung zur Teilnahme  

Zertifikat Basisqualifizierung oder eine  

vergleichbare Qualifikation. 

„Trauergruppen leiten ist eine Herausforde- 

rung – auf vielen verschiedenen Ebenen,  

aber gleichzeitig auch eine große Bereiche- 

rung für alle, auch die Leitung!" 

 

Mit diesem Zitat einer langjährigen Gruppen- 

leitung lade ich euch ein zu einem Seminar- 

wochenende, an dem wir praktische Erfahr- 

ungen teilen, voneinander lernen und uns mit  

Theorie-Inputs und angeleiteten Übungen 

weiterentwickeln können.  

Best Practice und lernende Organisation sind  

moderne Schlagworte, die wir gemeinsam mit  

Leben füllen wollen.  

Ich freue mich sehr auf deinen Beitrag. 

 

Liebe Grüße 

Regina 

 

 

Referentin  

Regina Tuschl 

Dipl.-Sozialpädagogin (FH), 

Sozialwirtin, Trauerbeglei- 

terin ITA Hamburg,  

SHG – Gruppenleitung  

Regensburg,  

betroffene Mutter 

 

 

 

V E R B I N D L I C H E  A N M E L D U N G 

zur Zusatzqualifikation Gruppenbegleitung  

vom 08. – 10.11.2024  

(bitte schriftlich bis 06.09.2024) 

 

Name  

 

Vorname 

 

Straße 

 

__________________________________________________________ 

PLZ, Ort 

 

Telefon 

 

__________________________________________________________ 

Mobil 

 

E-Mail 

 

 

Ich nehme eigenverantwortlich an o.g.  

Veranstaltung teil. 

Ich bin       Mitglied seit _________ 

             Nichtmitglied 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass  

meine Daten zur Veranstaltungsorganisation an 

gespeichert und an die Referentin weitergegeben  

werden. 

 

 

 

Datum, Unterschrift 


