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Sternenkind ﬁ ELTERN UND
Netzwerk

VERWAISTE

GESCHWISTER
MUNCHEN

Beratung und Begleitung nach dem Tod eines Kindes

Neue Zuversicht schépfen — ein Tag fir Sterneneltern

In der Schwangerschaft waren Sie guter Hoffnung auf
ein neues Leben und dann kam alles anders und Sie
stehen dem Verlust lhres Kindes mit Schmerz und Trauver
gegeniber.

Wir laden Sie ein zu einem Tag des Austausches mit
anderen Sterneneltern. In diesem Kreis werden Sie als
die Mutter, der Vater wahrgenommen, die Sie durch die
Geburt Ihres Kindes geworden sind, auch wenn das fir
andere oft nicht sichtbar ist.

Wir wollen uns an diesem Tag liebevoll an unsere Kinder erinnern und von ihnen erzahlen

und wir wollen auch die Angste, méglicherweise Schuldgefihle und vielleicht die Hoffnungen
auf eine neve Schwangerschaft zulassen.

Der offene Austausch mit anderen Sterneneltern bietet lhnen die Méglichkeit, andere Umgangs-
weisen mit der Traver kennenzulernen und Uber Schwierigkeiten des Alltags zu sprechen. Mit
verschiedenen Ritualen und Kreativitatstechniken wollen wir Wege suchen, unsere Erlebnisse
nicht zu verdréngen, sondern mit unseren Kindern im Herzen weiterzuleben und der Zukunft
wieder mit Zuversicht zu begegnen.

Termin:

Ort:

Referentinnen:
Kosten:

Anmeldung:

21.4.2024, 9.30 bis 17.00 Uhr

Geschdftsstelle Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister
Miinchen e.V., St. Wolfgangs- Platz 9, 81669 Miinchen

Petra Meyer und Uli Schneider, Trauerbegleiterinnen, betroffene Mitter
60 € pro Person, zzgl. Mittagessen (nach Absprache)

bis zum 10.4.2024 bei Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister Miinchen e.V.,
Tel. 089 4808899-0, Mail: info@ve-muenchen.de

Die Anmeldung ist giiltig nach Eingang der Seminargebiihr auf das Konto
der HypoVereinsbank DE03700202700040609040.

ANMELDUNG

Name, Vorname

Ich melde mich hiermit verbindlich an fir den Seminartag ,Neue Zuversicht schépfen —
ein Tag fir Sterneneltern”, am 21.4.2024

Adresse

Telefon, E-Mail

Datum, Unterschrift
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